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Professionals d'Althaia i1 la FSSM

donen a coneixer l'ictus
|

Marina Mateu durant la seva xerrada sobre l'ictus | Althaia

Una rapida actuacio davant dels primers simptomes d'ictus és clau. Es un dels missatges que s'ha
posat de relleu en la xerrada Prevencid, actuacio i vida després de l'ictus, que s'ha celebrat
aquesta tarda a la Sala d'actes de I'Hospital Sant Joan de Déu i que ha comptat amb

I'assisténcia d'un centenar de persones. L'acte ha estat organitzat per la Fundacié Althaia
juntament amb la Fundacié Sociosanitaria de Manresa (FSSM), la Fundacié Universitaria del Bages
(FUB) i Mutuacat en el marc de les activitats programades per la plataforma Manresa Mobilitza't
amb La Maraté.

Les intervencions de la Dra. Julia Saura, neurodloga i coordinadora del Codi Ictus de la Fundacio
Althaia, i Mireia Torras, infermera de la institucié experta en el Codi Ictus, han iniciat la xerrada.
Les dues han parlat de la importancia de la prevencid, aixi com de la necessitat d'actuar amb
rapidesa davant de qualsevol simptoma o sospita d'ictus. Seguidament s'ha donat pas a la
fisioterapeuta Cecilia Barnaus, coordinadora del Servei de Rehabilitacié de I'Hospital Sant Andreu
de la FSSM i a Imma Ficapal, terapeuta ocupacional i logopeda del mateix centre, que han posat
emfasi en la fase de recuperacio.

La veu de dos testimonis, Ramon Barlam i Eloi Soler, ha permés coneixer de primera ma com es
viu la malaltia. La moderadora de la xerrada ha estat Marina Mateu, doctora en Infermeria,
professora dels estudis d'Infermeria de la Facultat de Ciencies de la Salut de Manresa, que forma
part del servei de Cures Intensives de la Fundacié Althaia.
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